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Durante siglos, hacer títeres fue
trabajo de talladores de madera.
Títeres como Pinocho fueron hechos
de fragmentos de madera sujetos 
en las articulaciones. Los modernos
fabricantes de títeres pueden escoger
entre muchos más materiales. Ellos
pueden usar plástico, madera, piel 
de animal, metal, fibra de vidrio y
otros materiales. Cada uno tiene sus
propias cualidades especiales.

Contenidos
Introducción
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Los títeres han existido por miles 
de años. Han sido populares en todo 
el mundo. En cada lugar la gente 
ha creado y disfrutado de los títeres 
en formas que reflejan la cultura 
de la región.

Las personas que dan vida a los títeres
son llamadas titiriteros. Lleva mucho
entrenamiento ser un buen titiritero.

Como cualquier otro arte, 
los títeres son el resultado 
de la imaginación de alguien. 
Jim Henson, creador de los
Muppets, primero obtuvo la 
idea de Kermit la Rana de 
una pelota de ping-pong y 
del abrigo de fieltro verde 
de su madre. Con un poco 
de imaginación casi cualquier 
cosa puede convertirse en 
un títere. Veamos las cuatro
diferentes clases de títeres.

Títere chino antiguo de mano

Títere de palito Títere de mano

Títere de cordelesTítere de sombra
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Los títeres de mano usan 
el movimiento de tu mano
para dar “vida” al títere.
Usualmente son títeres 
de cuerpo suave. Algunas
veces ellos tienen cabezas
hechas de papel maché 
o poliestireno. Los títeres 
de dedos y títeres 
de guantes son tipos 
de títeres de mano.Títeres de dedos

Títere de mano Títeres de guante

Títeres de mano
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Los palitos son usados
para sostener la parte
superior del cuerpo del
títere de palito. Un títere 
de palito bien conocido es
el hombre bailarín, el cual
está hecho de madera.
Tiene articulaciones que se
mueven. Cuando lo haces
saltar en una mesa o en el
piso él parece bailar.

Tú puedes hacer un simple títere de palito

usando una cuchara de madera.

1.Usa plumones negros para dibujar los ojos, 

una nariz y una boca.

2.Usa un plumón rosado para darle color 

a las mejillas.

3.Forma el pelo pegando estambre o pedazos

de piel sintética a la cuchara con goma

clara para todos los usos. También puedes

añadir un bigote o barba si el títere es 

un hombre.

Títere de palito

Títeres de palito
Haz un títere de palito



4. Ata un pedazo de cinta al cuello 

del títere para formar un lazo 

o una corbata lazo.

5. Si quieres puedes agregar otros 

detalles tales como lentejuelas y brillo.

Tú puedes hacer una familia completa 

de títeres de palito usando cucharas 

de madera de diferentes tamaños. 

También puedes divertirte haciendo

animales del zoológico, diferentes clases 

de perros o gatos, o personas de

diferentes culturas alrededor del mundo.
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Títere de varilla 
con la mano del titirit

Los títeres de varilla son una clase desarrollada
de títeres de palito. Se usan varillas y alambres
enganchados al títere de varilla para moverlo.
Alguien de pie, detrás o debajo del títere,
mueve las varillas o alambres. Algunos 
títeres de varilla tienen tantas partes 
que se mueven, que necesitan dos 
o tres titiriteros para trabajarlos.



Igual que los títeres de palito, 
los títeres de varilla usan un palito o
varilla para sostener la parte superior
del cuerpo. Ellos también usan
varillas para mover manos y piernas.
Los titiriteros mueven las varillas y
alambres para que el títere salude con
la mano, haga gestos, camine, salte,
corra y baile. Los títeres de varilla
también pueden tener controles que
mueven la boca, ojos y cejas. Estos
movimientos cambian la expresión 
de la cara del títere.
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Comienza con una muñeca o un osito de peluche viejos. Toma tres

varillas de madera. Pídele ayuda a un adulto para determinar cuan

gruesas necesitan ser las varillas. Deben ser lo bastante fuertes para

soportar el peso del títere.

1.Pide a un adulto que te ayude a colocar una varilla en la muñeca u osito 

de peluche. Fija la varilla con cinta adhesiva, alambre o puntadas a la parte

superior de atrás del cuerpo del títere. Si el cuerpo del títere es blando

puedes abrir un agujero en la parte inferior de la espalda del mismo.

Entonces pasa la varilla por dentro del cuerpo hasta la cabeza. Un adulto

puede ayudarte a decidir el mejor sitio para la varilla.
Controles 
de la boca 

de un títere 
de varilla

Haz un títere de varilla



2. Coloca una varilla en cada

mano del títere de la misma

forma. Esto te permitirá mover

las manos y brazos. Entonces

tu títere parecerá más real.

3. Puede llevar práctica mover 

las varillas en formas que

hagan que tu títere se mueva.

Con la práctica tú aprenderás

la mejor manera de sostener

las varillas.
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Los títeres de cordeles, o marionetas, 
se mueven mediante cordeles o alambres
enganchados en diferentes partes 
de sus cuerpos. Los otros extremos 
de los cordeles o alambres están
enganchados a una pieza de madera 
con forma de cruz. Un titiritero hace 
que el títere se mueva sosteniendo esta
pieza de madera y moviéndola. 
Los títeres de cordeles se pueden mover
en más formas que otros tipos de títeres.
Son capaces de bailar, saltar y volar.
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Títeres de cordeles



Debido a que los títeres de cordeles
pueden moverse de tantas formas, 
son la clase de títeres más difícil 
de usar. Tienen que ser construidos
cuidadosamente. Si un títere de cordeles
es muy pesado, el titiritero se cansará 
de mantenerlo levantado. Si el títere 
es muy liviano, brisas pequeñas
causarán que éste se mueva.
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Los títeres de sombra son usualmente
títeres planos, que son movidos detrás
de una pantalla a través de la cual tú
puedes ver. La audiencia no ve al títere
real. Ellos ven solamente la sombra 
del títere proyectada en una pantalla.
Como solamente se ve la sombra no 
es necesario añadir detalles tales como
una cara pintada, a un títere de sombra.
Aún así, muchos títeres de sombra 
son creados con gran detalle.
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Títeres de sombra



Es posible añadir color 
a la sombra de un títere 
de sombra. Una manera
fácil de hacerlo es cortando
agujeros en la parte
principal del cuerpo 
del títere. Entonces cubres
los agujeros con material 
de color por el que pueda
pasar la luz, tal como papel
de seda o celofán.
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Muchos titiriteros prefieren
permanecer escondidos. Esto permite
al espectador usar su imaginación
más fácilmente durante una
presentación de títeres. El tipo 
de escenario usado para una
presentación de títeres depende del
tipo de títeres. Una mesa, una caja
grande o el piso pueden ser usados
como escenario. Una manta clavada
con tachuelas hasta la mitad del
marco de una puerta también sirve.
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Las áreas sombreadas
son agujeros cubiertos
con celofán de color.

Escenarios de títeres



Uno de los titiriteros 
más famosos de todos 
los tiempos fue Jim Henson.
Jim creó los Muppets, que
incluyen a Kermit la Rana 
y Miss Piggy. Él también
creó los personajes de Plaza
Sésamo, que incluyen a Bert
y Ernie, Oscar el Gruñón,
Grover, Monstruo Galleta 
y Pájaro Grande.
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Muchos materiales para fabricar títeres se pueden encontrar 
en tu misma casa. Otros no cuestan mucho y se pueden encontrar
en una tienda de artesanías. ¡Hasta puedes encontrar materiales
para títeres en ventas de objetos usados!

Éstos son algunos materiales que puedes buscar:

• cartulina

• papel de colores

• celofán de colores

• botones

• lentejuelas

• plumas

• corchos

• estambre

• tempera

• marcadores mágicos

• piel sintética

• retazos de tela

• brillo

• cintas

• calcetines y guantes

Títeres famosos
Recolección de materiales
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Este libro es solamente una introducción al maravilloso mundo 
de los títeres. Tú puedes encontrar más información e ideas para 
hacer títeres en tu biblioteca o en la Internet. Recuerda: cuando 
se trata de la imaginación, casi cualquier cosa es posible. Si tú 
puedes imaginar un títere, probablemente existe una forma 
de hacerlo. ¡Que te diviertas!
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